Ruderclub Traben-Trarbach 1881 e. V.

Der Ruderclub Traben-Trarbach 1881 e. V. legt groien Wert auf die Sicherheit junger Men-
schen im Verein. Das schliel3t auch den Schutz vor allen kérperlichen und sexuellen Ubergrif-
fen durch Ausbilder und Mitglieder ein.

Generell gilt: wenn Du etwas nicht mochtest, sag klar NEIN! Damit sind nattrlich nicht Hin-
weise und Anweisungen in der Ausbildung gemeint.

Am Kinder- und Jugendtelefon erhdltst Du montags bis samstags von 14 bis 20 Uhr unter
116 111 eine kostenlose telefonische Beratung.

Wenn Dir das nicht weiterhilft, kannst Du Dich an das
Team SELF (Sucht-, Ehe-, Lebens- und Familienberatung), Maiweg 150, 56841 Traben-
Trarbach/Wolf, self.wolf@diakoniehilft.de

Telefon 06541.6030
wenden.
Dariiber hinaus stehen die Mitarbeiter/-innen des Kreisjugendamtes Bernkastel-Wittlich als
Ansprechpartner zur Verfugung: Mathias Flesch (Tel: 06571 14-2430) und Adele Ruppen-
thal (Tel.: 06571 14-2410)

Der Vorstand des Ruderclubs Traben-Trarbach 1881 e. V.
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